
1.- Hábitos de aprendizaje y gestión del tiempo

Un espacio diseñado para conocer tus hábitos de
estudio y los factores que pueden ayudarte a
mejorarlos, brindarte estrategias de planificación y
optimización del tiempo, que puedan mejorar tu
proceso de aprendizaje.

Fecha: miércoles 21 de enero de 2026
Horario: 17 a 20h
Modalidad: Virtual por zoom
Docente: Taly Baran

Inscripción: del 8 al 23 de diciembre a través de la
web 

2.- Técnicas de Estudio

Este workshop está pensado para ayudarte a optimizar
tu aprendizaje y enfrentar los últimos exámenes con
mayor confianza, brindándote métodos y
herramientas para aprovechar al máximo tu tiempo de
estudio.

Fecha: viernes 23 de enero de 2026
Horario: 17 a 20h
Modalidad: Virtual por zoom
Docente: Taly Baran

Inscripción: del 8 al 23 de diciembre a través de la
web 

¡Prepará tus exámenes con los Workshops de Verano!


